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CON IL PATROCINIO DI



8.30 - 9.00

9.00 - 9.15

9.15 - 9.25

9.25 - 9.35

9.35 - 9.45

9.45 - 9.55

9.55 - 10.05

10.05 - 10.50

10.50 - 11.10

11.10 - 11.20

11.20 - 11.30

11.30 - 11.40

11.40 - 11.50

11.50 - 12.00

Registrazione dei partecipanti

Benvenuto e presentazione del corso

I SESSIONE: INQUADRAMENTO 
ANATOMO-PATOLOGICO E CLINICO

Moderatori: G. Giannicola, A. Castagna, F. Conti

Nuove acquisizioni eziopatogenetiche 
R. Scrivo, G.Valesini

Aspetti macroscopici ed istopatologici 
M. Riminucci

Classificazione e valutazione clinica 
F. Postacchini, G. Giannicola, F.M. Sacchetti

Interpretazione della diagnostica di laboratorio 
V. Riccieri, G. Valesini

Diagnostica per immagini 
M. Mastantuono

Discussione

Coffee break

II SESSIONE: TRATTAMENTI CONSERVATIVI

Moderatori: A. Castagna, I. Fusaro, V. Riccieri

Evoluzione, indicazioni e risultati della terapia
medica: dai fans alla terapia biologica 
F. Conti, G. Valesini

Il ruolo degli agenti fisici 
F. Ioppolo, V. Santilli

La terapia infiltrativa 
L. Di Sante, V. Santilli

La terapia occupazionale 
R. De Santis, V. Santilli

Approccio cognitivo alla riabilitazione 
F. Camerota, C. Celletti, V. M. Saraceni

Programma

Gli apprezzamenti ricevuti per il “Rome Elbow 2010” tenutosi lo

scorso Febbraio sono stati di grande stimolo ad organizzare la

nuova edizione del Corso di Chirurgia del Gomito. Il grande inte-

resse dimostrato dall’elevato numero di partecipanti, ha conferma-

to che vi è una crescente esigenza di approfondimento delle cono-

scenze sul trattamento delle patologie del gomito. Questo ha rice-

vuto nel passato una scarsa considerazione rispetto ad altri

distretti anatomici. Tuttavia negli ultimi anni, come già avvenuto

per la spalla, l’interesse sta crescendo esponenzialmente, ed è in

questa ottica che gli specialisti del settore devono impegnarsi per

diffondere le nuove acquisizioni che continuamente emergono dalla

ristretta comunità scientifica internazionale che si dedica a questa

articolazione. 

Le patologie oggetto del secondo Corso sono l’artrite reumatoide e

l’artrosi del gomito. La scelta di questi due temi è stata dettata

dalla considerazione che si tratta di patologie più frequenti di

quanto si stimi generalmente e che ancora oggi non presentano per-

corsi diagnostici e terapeutici condivisi. Ciò determina spesso erro-

ri nel trattamento di queste complesse patologie. 

Per tale ragione il Corso ha un’ impronta multidisciplinare che per-

metterà un costruttivo dibattito tra specialisti diversi (Ortopedici,

Reumatologi, Immunologi, Fisiatri, Anatomopatologi, Radiologi e

Fisioterapisti) al fine di realizzare percorsi quanto più possibile

standardizzati ed applicabili nella pratica clinica. Per gli stessi

motivi, nell’ambito del Corso verrà dato ampio spazio ad una

discussione interattiva tra docenti e discenti sia nell’ambito delle

singole relazioni che attraverso la presentazione finale di casi cli-

nici. 

Il Corso ha l’obiettivo di fornire all’auditorio nuove, semplici, ma

efficaci linee guida, ed è rivolto a medici specialisti Ortopedici,

Reumatologi e Fisiatri, Medici Di Medicina Generale,

Fisioterapisti e Terapisti Occupazionali.

I Presidenti del corso

Franco Postacchini                                                      Giuseppe Giannicola

12.00 - 12.30

12.30 - 14.00

14.00 - 14.10

14.10 - 14.20

14.20 - 14.30

14.30 - 14.40

14.40 - 14.50

14.50 - 15.30

15.30 - 15.40

15.40 - 16.00

Discussione

Lunch e workshop

III SESSIONE: 
TRATTAMENTI CHIRURGICI

Moderatori: F. Postacchini, G. Giannicola, A. Castagna

Indicazioni, tecnica e risultati del trattamento
artroscopico 
M. Fontana, A. Colozza

L’artroplastica omero-ulnare a cielo aperto 
G. Giannicola, E. Manauzzi, G. Bullitta

La protesi monocompartimentale laterale di
gomito: recente alternativa terapeutica 
A. Greco, D. Polimanti, G. Giannicola

Protesi totali “unlinked”: quando, come e con
quali risultati 
R. Angeloni

Protesi totali “linked”: indicazioni, tecnica e
risultati 
G. Giannicola, F. Sacchetti, G. Bullitta

Scelta del trattamento chirurgico: 
presentazione di casi clinici e discussione 
interattiva
R. Rotini, A. Marinelli, E. Guerra

La rieducazione funzionale post-operatoria 
I. Fusaro, S. Orsini, C. Scampoli, L. Conti, 
G. Lullini

ECM e chiusura del corso


