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opo il trattamento dell’instabilita complessa
@(2010) e delle artropatie infiammatorie

e degenerative (2011) la terza edizione
del Corso “Rome Elbow”, affronterd uno dei temi pitl
complessi della chirurgia e riabilitazione di questa
articolazione: le fratture dell’estremita distale
dell'omero. I[ tema é stato scelto per le recenti
acquisizioni scientifiche e tecnologiche che stanno
risultati  del
trattamento di queste fratture. Ci riferiamo, ad esempio,

significativamente  cambiando i
alla recente introduzione di sistemi di osteosintesi
sempre piil efficaci, ad elevata anatomicitd e resistenza
biomeccanica, ed alle protesi di terza generazione
recentemente introdotte. Tali sistemi oltre a
rappresentare ulteriori e nuove possibilita terapeutiche,
impongono una revisione critica delle strategie
chirurgiche e riabilitative.

Questa terza edizione, come le precedenti, avra
un'impronta multidisciplinare ed affrontera temi di
ordine epidemiologico, clinico, diagnostico e terapeutico,
per fornire all'auditorio efficaci ed esaustive [linee
guida. I( Corso é rivolto a medici specialisti Ortopedici e
Fisiatri, a Fisioterapisti ed Infermieri professionali,
cioé quelle figure professionali che si trovano a gestire in
tempi e modi diversi, ma strettamente integrati, questa
patologia. La presenza di docenti di diverse discipline,
quali [Ortopedia, la Medicina Fisica e della
Riabilitazione, la Fisioterapia, la Diagnostica per
Immagini permettera un costruttivo dibattito tra
docenti e discenti al fine di realizzare un momento di
formazione ed aggiornamento professionale di cui é
sempre pitl sentita [esigenza.

I Presidenti del corso

Franco Postacchini Giuseppe Giannicola

programma

08.00-08.30 Registrazione partecipanti

08.30-08.50 Presentazione Corso ed intervento delle Autorita
Intervento dei Presidenti del Corso
Intervento del Preside di Facolta: Gaudio
Intervento del Presidente SICS&G: Castagna

I SESSIONE: INQUADRAMENTO CLINICO
Moderatori: Castagna, Villani, Greco

08.50-09.00 Anatomia del gomito: nuove acquisizioni
(Cinotti, Sacchetti)

09.00-09.10 Chinesiologia e biomeccanica (Saraceni)

09.10-09.20 Classificazione e valutazione clinica
(C. Ascani)

09.20-09.30 Diagnostica per immagini: ruolo della radiologia
tradizionale e TC (Argento)

09.30-09.40 Diagnostica per immagini: ruolo della RMN
(Mastantuono)

09.40-09.50 Accessi chirurgici: razionale della scelta
(Giannicola, Manauzzi)

09.50-10.00 Sala Operatoria: management infermieristico
(Mariani)

10.00-10.20 Discussione interattiva

10.20-10.40 Pausa caffe

II SESSIONE: TRATTAMENTO CHIRURGICO
Moderatori: Postacchini, Giannicola, Marinelli

10.40-10.50 Trattamento conservativo: quando, come, con
quali risultati (Gumina, Carbone)

10.50-11.00 Osteosintesi delle fratture extra-articolari (tipo A)
tecniche chirurgiche e risultati (Rollo)

11.00-11.10 Osteosintesi fratture intra-articolari (tipo B-C)
placche a stabilita angolare Vs placche a compres-
sione (Postacchini)

11.10-11.20 La fissazione esterna: indicazioni e tecnica chirur-
gica (Massobrio)

11.20-11.30 Shear-fractures ed instabilita complessa di gomito:
ruolo del fissatore esterno dinamico (Greco)

11.30-11.40 Shear-fractures ed artroscopia. Indicazioni e
risultati preliminari (Merolla)

11.40-12.00 Discussione interattiva

12.00-12.10 Indicazioni, tecnica chirurgica e risultati preliminari
della emiartroplastica omerale (Rotini, Marinelli)

12.10-12.20

12.20-12.30
12.30-12.40

12.40-12.50

12.50-13.00

13.00-13.20

13.20-14.00
14.00-15.00

14.00-15.00

Fratture complesse nell‘anziano: ruolo della
protesi totale linked (Giannicola)

Pearls and Pitfalls (Angeloni)

Trattamento degli insuccessi: quali alternative
terapeutiche? (Giannicola)

Trattamento conservativo e chirurgico nell’eta
evolutiva (Villani)

Classificazione e trattamento delle neuropatie
post-traumatiche e post-chirurgiche (Rovesta)
Discussione interattiva e presentazione casi
clinici.

Colazione di lavoro

WORKSHOP: Congruent elbow plate system.
Strumentario e tecnica chirurgica

(Giannicola, Rovesta, Rotini)

WORKSHOP: Kinesiotaping.

Tecnica di applicazione nell’arto superiore
(loppolo, Fratocchi, Zangrando)

III SESSIONE: TRATTAMENTO RIABILITATIVO
Moderatori: Saraceni, Santilli, Celletti

15.00-15.15

15.15-15.30

15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45

16.45-17.00

17.00-17.15

17.15-17.30
17.30-17.45

Tecnica chirurgica e riabilitazione
(Paoloni-Giannicola)

Indicazioni e modalita di impiego della
Crioterapia, Kinesiotaping e CPM

(loppolo, Fratocchi)

Horizontal therapy e vibrazioni meccaniche
per il controllo del dolore (Di Sante)
Rieducazione neurocognitiva (Zangrando)
Discussione interattiva

Rieducazione motoria: ruolo del paziente

e del fisioterapista (Mollica)

Onde d’urto: indicazioni e modalita di impiego
nei ritardi di consolidazione (loppolo, Di Sante)
Neuropatia del nervo ulnare post-traumatica:
ruolo dell’ecografia, dell’elettromiografia

e della terapia medica (Celletti)

EBM nel trattamento conservativo delle
neuropatie del Nervo Ulnare (Camerota)
Discussione interattiva.

ECM e chiusura del corso



