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60 CREDITI FORMATIVI UNIVERSITARI

Modulo XIII: (5 CFU) La rigidità post-traumatica: le procedure di sostituzione 
protesica. Protesi di capitello, protesi laterale del gomito, protesi totale 
del gomito 

Modulo XIV: (3 CFU) L’instabilità cronica post-traumatica. Dall’inquadramento 
clinico al trattamento chirurgico e riabilitativo

Modulo XV: (3 CFU) Le pseudoartrosi: inquadramento etiopatogenetico, clinico e 
trattamento

Modulo XVI: (2 CFU) Le fratture patologiche: principi di inquadramento e 
trattamento. Le lesioni nervose: diagnosi e trattamento 

TIROCINIO / STAGE: (12 CFU) Frequenza in reparto, ambulatorio e sala operatoria 
di centri di chirurgia del gomito. Centri di riferimento: Sapienza
Università di Roma (prof. Giannicola).  

ALTRE ATTIVITA’: (4 CFU) Partecipazione alle edizioni del Cadaver-Lab Rome 
Elbow. Esercitazioni su cadavere presso Istituto di Anatomia Umana 
Sapienza Università di Roma.

PROVA FINALE: 
argomento a scelta del candidato con esposizione orale

(2 CFU) Elaborazione di un lavoro scienti�co scritto su 

OBIETTIVI FORMATIVI

Il Master ha come obiettivo principale di fornire ai 
partecipanti un percorso completo di formazione teorica 

traumatiche e post-traumatiche del gomito, dalla 
fase diagnostica a quella chirurgica e riabilitativa. Per 

realizzare questi obiettivi, il master prevede una serie di 
lezioni teorico-pratiche per fornire adeguate conoscenze 

anatomiche, istologiche, anatomopatologiche, 
chinesiologiche, biomeccaniche, cliniche, di diagnostica 

per immagini, nonché di tecnica chirurgica e 
riabilitazione che riguardano questa articolazione e che 
sono necessarie al chirurgo ortopedico per acquisire un 

idoneo bagaglio culturale che è alla base della pratica 
clinica superspecialistica. Per sviluppare le competenze 
tecnico-chirurgiche, il corso prevede inoltre l’utilizzo 

di numerose lezioni re-live surgery, la discussione 
di numerosi casi clinici e, soprattutto, molte ore di 

Tirocinio pratico e di Cadaver-Lab. Inoltre, il discente 
avrà modo di partecipare ad attività ambulatoriali e 
chirurgiche, completando il suo percorso formativo. 

Il Master si svolgerà in due anni con un impegno per  
le lezioni frontali che prevederà un venerdì pomeriggio e  

sabato al mese.

Modulo I: (2 CFU) Anatomia del gomito  

Modulo II: (2 CFU) Chinesiologia e biomeccanica del gomito

Modulo III: (2 CFU) Caratteristiche istologiche dei tessuti articolari normali e 
patologici (alterazioni secondarie a trauma). Anatomia patologica 
della artrosi post-traumatica e delle rotture tendinee

Modulo IV: (3 CFU) Diagnostica per immagini nelle lesioni traumatiche acute e 
nei loro esiti 

Modulo V: (2 CFU) La semeiotica clinica: dalla raccolta anamnestica all’esame 
obbiettivo 

Modulo VI: (4 CFU) Le fratture isolate del gomito

Modulo VII: (5 CFU) Le lussazioni e fratture-lussazioni del gomito in età adulta

Modulo VIII: (2 CFU) Le fratture e fratture lussazioni del gomito in età pediatrica

Modulo IX: (3 CFU) Le rotture tendinee del bicipite e tricipite brachiale: lesioni 
acute e croniche

Modulo X: (1 CFU) La rigidità post-traumatica: inquadramento clinico e 
terapeutico 

Modulo XI: (1 CFU) La rigidità post-traumatica. Le procedure di artrolisi: 
indicazioni, risultati e tecnica chirurgica

Modulo XII: (2 CFU) La rigidità post-traumatica: la procedura di artroplastica di 


